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A Parceria Internacional e Canadense para os Direitos da
Crianca (ICCRP) e uma rede internacional de pesquisa voltada
especificamente para os direitos das criancas. O objetivo é
promover a implementacao desses direitos em pesquisas,
politicas e praticas. A ICCRP inclui participantes de diferentes
geracoes que vivem no Canada e em outros paises.

O Comité Consultivo Intergeracional (IAC na sigla em inglés)
partilha conhecimentos, conselhos e recomendacfes para
orientar o ICCRP sobre a forma como podemos apoiar as
parcerias intergeracionais, e a implementacao dos direitos da
crianca.

Uma das suas principais atividades e a convocacao de mesas
redondas virtuais para fomentar dialogos globais internacionais
sobre diferentes topicos, e promover a compreensao e a
implementacao dos direitos da crianca.

A IAC é composta por 8 adultos e 14 jovens (canadenses e de
outras nacionalidades) atuantes em organizacdes parceiras e de
pesquisa, envolvidas com os estudos de caso do ICCRP. A IAC e
apoiada pela Dra. Tara Collins (Diretora de Projeto do ICCRP),
Sachi Shukul (Coordenadora dos Participantes Infantis e Juvenis
do ICCRP), Vanessa Zufelt e Steven Gibson (Gestores de Projeto),
e muitos Assistentes de Investigacdo talentosos e maravilhosos. >
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Lista de oradores

Observacoes introdutorias - Juan Angel Del Castillo Vargas
(Bolivia) e Ana Vergara (Chile)
Painel de criancas/jovens - Kwakhanya Kamah (Africa do Sul)

Painelista adulto - Danielle Strickland (México)

Painelista criancas/jovens - Arden Connor (Escocia)
Painelista adulto - William Myers (EUA)

Painelista criancas/jovens - John Lee Plaatijies (Africa do Sul)
Observacoes finais - Mateus Eduardo Lira do

Nascimento e Victor Karunan

Moderadores - Dra. Tara Collins e Sachi Shukul
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Mesa redonda da IAC

Esta foi a primeira mesa redonda do Comité Consultivo Intergeracional (IAC) com o
objetivo de reunir criancas e adultos de diferentes partes do mundo para explorar
estratégias que promovam, e reforcam a alianca entre criancas e adultos. Houve
mais oradores criancas/jovens do que adultos para salientar a importancia de
amplificar as vozes das criancas e dos jovens. Houve também uma maior
representacao de membros do painel do Sul Global em relacao ao painel do Norte
Global. A sessao foi realizada virtualmente, aberta as criancas/jovens de qualquer
parte do mundo. O evento ocorreu no Dia Mundial da Crianca para celebrar esta
ocasiao tao especial. O objetivo era que os adultos aprendessem com os jovens a
ouvir as suas experiéncias de participacao, e envolverem-se com as criancas e 0s
jovens.

Introducao: Juan Angel Del Castillo Vargas e Ana

Vergara del Solar
Juan Angel fez uma introducao ao ICCRP e a IAC:

“A Parceria Internacional e Canadense para os Direitos da Crianca (ICCRP) € uma
organizacao internacional com membros de diferentes partes do mundo, que se
dedicam especificamente a promocdo e implementacao dos direitos das criancas
e dos adolescentes em varias esferas sociais, incluindo as esferas politica e social.
O seu objetivo é recolher informacdes sobre os direitos constitucionais das
criancas e dos adolescentes em diferentes regides”.

“O Comité Consultivo Intergeracional (IAC) € composto por 14 jovens e criancas de
varias partes do mundo, juntamente com 8 adultos. Este grupo é especificamente
responsavel pelo compartilhamento de ideias e conhecimentos, e pelo
aconselhamento dos pesquisadores envolvidos no ICCRP.”

Ana partilhou ideias sobre a forma como o tema da mesa redonda foi
escolhido e porque:

“A maioria dos membros do IAC, tanto adultos como jovens, votaram para dar
prioridade a discussdes sobre como os adultos podem efetivamente ouvir e
envolver-se com criangas e jovens. Este topico e fundamental para o comité, uma
vez que valorizamos muito as relacdes intergeracionais, e estamos empenhados
em garantir o sucesso de todos os envolvidos... A mesa redonda serve como uma
oportunidade para os membros do ICCRP e das comunidades envolvidas no
Nnosso trabalho se reunirem e explorarem coletivamente este importante tépico.g
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Perguntas para a

mesa redonda

Perguntas para os membros do painel de criancas/jovens:
e Que tipo de resultados os jovens obtiveram com as
informacoes ou conselhos que receberam dos adultos?

e O que é que funcionou para vocés quando tentaram qgue 0s
adultos os ouvissem? Como é que as criancas podem usar a
sua voz, e qual e considerada a melhor forma de serem
ouvidas?

Perguntas para os membros adultos do painel:
e Que tipo de resultados os adultos obtiveram com as
Informacodes ou conselhos que deram ou receberam dos

jovens?

e Como podem encorajar e motivar outros adultos a ouvir
efetivamente 0s jovens para que estes possam impactar na
tomada de decisoes?
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criancas/jovens

Quebrar o siléncio através da tecnologia

Kwakhanya é da Africa do Sul. Ela falou sobre quebrar o siléncio
atraves da tecnologia. Aqui estao algumas das principais conclusoes

gue partilhou: #
Comunicacao eficaz através da tecnologia

e “Uma comunicacao eficaz é o processo de troca de ideias, q&
pensamentos, opinides, conhecimentos e dados.”

e Apesar das distancias fisicas, as tecnologias permitem que as
criancas partilhem pensamentos e ideias com adultos sem
fronteiras.

e As tecnologias também permitem que as criancas se liguem
aos seus pares e partilhem ideias alem-fronteiras.

Capacitacao digital

e “As tecnologias permitem que os adultos guiem e orientem as
criancas num mundo digitalmente ligado.”

e Atraves de vlogs, blogues e narracao de historias digitais as
criancas podem articular as suas preocupacoes de forma
criativa e sensibilizar para as questdes que as afetam.

e As plataformas digitais facilitam o envolvimento dos jovens,
permitindo-lhes reunir informacdes e abordar questdes
sistémicas.

Social Issues Example 1

= : = Youth Lab: Youth Lab is a youth-led research

. :mﬁ:'.'a :r::::l lgflﬂnu:-"w' \ \ / -~ organization that advocates for youth inclusion
; - in policy-making. They uge online platforms to

engage with youth, gather ingights. and address

= ”
C h ] I l ' gystemic izgues contributing to poverty.

Healthcare . ... =====- Example 2

______
* Malnutrition: = Nutritional Education Appe: Youth-led Leams
» HIV/AIDS: could develop mobile apps that provide
’ nutritional information, meal planning guidance,
and recipes tailored Lo local nnmmunlgl.ie:. These
P apps may incorporate gamification elements to
-~

engage and educate users about the importance

e -~ of a balanced diet.

Education / ‘ \ ‘“‘ Example 3

= Educational Inequality: # Turbo Books: It ig & youth Founded application

= Language Barriers: that aime to digitalis education in South Africa.
By providing educational information and
regources for grade 0 to 12. From Textbooks,
past papers and tutoring programs and sesgions.
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Alguns exemplos de como as criancas/jovens utilizaram a tecnologia
para combater as desigualdades sociais:

(cuick Here f@- O YouthlLab é um centro de pesquisa liderada por jovens que
defendem temas relacionados a nutricao, inclusao e a elaboracao
de politicas para os jovens.

e Os aplicativos voltados para a educacao nutricional fornecem
informacdes personalizadas, orientacdes para o planejamento de
refeicOes, e receitas para as comunidades locais.

(cuckrere ;) o A TurboBooks, fundada por Kwakhanya, tem como objetivo
digitalizar a educacdo na Africa do Sul, oferecendo recursos
educativos do 0.° ao 12.° ano, incluindo manuais e trabalhos
escolares, além de programas de tutoria.

‘6 A tecnologia facilita a criacao de comunidades
que se apoiam, onde as criancas se sentem
ouvidas e compreendidas, fomentando um ”

sentimento de pertencimento e solidariedade.

« VALUES

Goahal daeiiorg and mmplementalion of

pokicies hag now ncluded the values of

Crikdren. It hae made Croldren aware of
+ VISION Lheir mmportance and That They Loo

- can makz important decizions and
Cne vision, ong Tocus, their waices can be heard.

Grildren being & part. of decikzion
making and particpaling fas crestes 3
Janl vigien in the goals we wigh Lo pee
in our commimilies and how we &80
implemenl. pobcies Lhal berefil 2
pepacially children,
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X
Uma Visao, Um Objetivo \
A participacao das criancas no processo de tomada de decisOes cria
uma visao partilnada dos objetivos que queremos alcancar nas nossas
comunidades, e das formas como podemos implementar politicas que
beneficiem a todos, especialmente as proprias criancas. Permite
também que as criancas tomem consciéncia dos seus direitos e
compreendam a importancia das suas vozes.

e SPEARING WITH
PERSONAL REFERENCES

* SPEARING WITH MORE THAN
JUST MYSELF

* APPROACHING WITH

INNOVATION AND
SOLUTIONS .y

1) Os adultos tendem a prestar atencdao quando as experiéncias pessoais
sao utilizadas para explicar questoes especificas. As experiéncias pessoais
ajudam a contextualizar essas questbes, e permitem que o0s adultos
compreendam o seu ponto de vista.

2) Para as criancas é essencial para falar sobre
guestdes partilnadas. As diferentes experiéncias sobre as mesmas questodes
permitem conhecerem varias perspectivas.

3) Ao comunicar ou defender uma causa é importante abordar a questao
com uma solucao. A defesa de uma solucao especifica permite que o0s
responsaveis adotem decisOes eficazes. Esta abordagem garante que as
solucdes sejam inovadoras e defendidas-pelas criancas.

9
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O que é que funcionou para vocé quando tentou que os adultos o ouvissem?

Como é que as criancas podem usar as suas vozes, e qual e considerada a melhor forma de
serem ouvidas?

Kwakhanya falou ao grupo sobre o valor do compartilhamento de experiéncias pessoais

gquando se comunica com os adultos. Esta abordagem ajuda os adultos a ouvir com mais

atencao e incentiva a colaboracao entre criancas e jovens com experiéncias semelhantes,

enriquecendo a conversa com perspectivas diversas. Kwakhanya também sublinhou que

propor solucdes e ideias inovadoras durante os debates pode melhorar a capacidade de
escuta ativa dos adultos.

A apresentacao da Kwakhanya centrou-se no seu projeto “Quebrar o Siléncio”, que utiliza a
tecnologia para amplificar e dar poder as vozes das criancas e dos jovens. Plataformas como
a WebEx facilitam a comunicacao efetiva nao sé entre criancas e adultos, mas tambem entre

grupos variados, ultrapassando barreiras fisicas e linguisticas. Estas ferramentas digitais
permitem a troca de ideias em tempo real, promovendo a colaboracao e oportunidades de
orientacao.

Que tipo de resultados obtiveram com a participacao dos jovens nos processos e na
tomada de decisoes?

Kwakhanya partilhou os resultados dos seus esforcos recentes, salientando a importancia
de definir objetivos conjuntos pensados pela comunidade. E ainda, como o envolvimento em
debates sobre a implementacao de politicas e dos seus beneficios promove uma abordagem

colaborativa. Este processo levou a uma maior consciencializacdao entre as criancas e os
jovens da Africa do Sul sobre as decisdes e politicas globais que as afetam. Esta maior
consciencializacao inspirou os jovens a usarem as suas vozes e a tomarem medidas
significativas para promover mudancas.

X
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Danielle Strickland

MeXxico _
Painel de Adultos

HOW CAN ADULTS LISTEN AND ENGAGE WITH YOUNG PEOPLE?

SCOMO PUEDEN LXS ADULTXS ESCUCHAR A LXS JOVENES ¥ COMPROMETERSE CON ELLXS?

{1 Ask thoughful

uestions
Undivided attention & 1 =

'-?.- contact are kl'f' \ - Hﬁﬂ-lr Friﬂuﬂtu ..:

g = reflexivas
ita atencion y el

contacte visual sen
fundamentales!

e _,,?

paternalistic attitudes
and power dynamics

Evitar actitudes paternalistas
y dindamicas de poder

Get te know their interest (music, passions,Ypastimes
Conece sus intereses (mdsice, pasiones, aficiones)

J Recegnize and praise
their contributions
with sincarity

Be innevative and creative!!

jiBusca la creatividad

Reconszca y eleogie sus
Canfribuciengd can
dinceridad

Danielle Strickland, Mexico (danielle@iteso.mx)

V4

1. Prestar atencao e manter contato visual. E importante prestar
atencao a pessoa com quem esta interagindo. Trata-se de uma
guestao basica de etiqueta social, e demonstra a vontade de ouvir 0s
jovens, fazendo com que 0s jovens se sintam ouvidos.

2. Fazer perguntas ponderadas. As ideias dos jovens sao muito mais
complexas do que inicialmente pensamos. Com mais perguntas,
tendemos a compreender melhor, e a estabelecer mais conexdes.

I * I Social Sciences and Humanities Conseil de reche
iesearch Council of Canada sciences humai
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8 3. Criar uma relacao com os jovens. Cultivar relacdes atraves da
f % confianca e da seguranca. E importante tentar compreender a
8%8 musica, a moda, os interesses, etc. dos jovens. Mostrar interesse

= pelas paix0es e interesses dos jovens permite que os adultos
compreendam as suas experiéncias vividas em um nivel mais
profundo.

4. Evitar atitudes paternalistas e dinamicas de poder que sao
comuns em culturas centradas no adulto. Danielle afirma que é
Importante tratar os jovens com respeito, ouvir as suas vozes e
reconhecer a sua autonomia.

2 ¥ 5. Reconhecer e elogiar as contribuicoes dos jovens com
Y sinceridade. O reforco positivo é importante para manter os jovens
motivados e permitir que se sintam apoiados.

6. Ser inovador e criativo. Os adultos devem pensar fora da caixa e
encontrar estratégias para combinar pontos fortes, conhecimentos e
ideias com o0s jovens para ultrapassar as barreiras da idade.”
Danielle falou de um exemplo em que os adultos aprenderam com
0S jovens sobre a violéncia com base nas suas experiéncias de vida.
Quando se trata de partilhar historias, Danielle disse: “Pensamos
fora da caixa para compartilhar as suas historias e ideias. Assim, em
vez de escreverem, contaram as suas historias em voz alta, fizeram
desenhos, criaram raps, tiraram fotografias.”
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Que tipo de resultados foram obtidos com a participacdo dos
jovens nos processos de tomada de decisoes?

Danielle salientou que as criancas e os jovens podem atuar como
professores por direito proprio. Ao refletir sobre a sua experiéncia
de trabalho com doze adolescentes com capacidades limitadas de
leitura e escrita, observou que apesar das suas deficiencias
académicas, as suas experiéncias de vida proporcionavam
conhecimentos valiosos. Estes jovens eram capazes de se
comunicarem eficazmente com o0s adultos, partilhando
perspectivas importantes sobre os desafios da comunidade.

As suas contribuicdes foram expressas atraves da narracao verbal,
de historias e desenhos, ao inves da escrita tradicional, causando
um impacto significativo tanto na comunidade como nos adultos
gue os apoiam. Danielle salientou que estes meéetodos alternativos
de comunicacao se revelaram altamente eficazes na transmissao
das suas mensagens.

Para mais informacdes sobre este trabalho, Danielle compartilhou
a referéncia: Rompemuros No. 7. (Click HeRe @

13
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Arden Connor \
EscoOcia Painel de N

criancas/jovens
Defesa de um Mundo Equitativo

e As criancas e os jovens, quando capacitados para ouvirem uns aos outros e se
sentirem ouvidos, podem dar passos significativos no sentido de criar um
mundo mais equitativo e justo. Arden salientou exemplos que ilustram a defesa
da acessibilidade por parte das criancas:

o A EscOcia esta incorporando na legislacao nacional a Convencao das Nacoes
Unidas sobre os Direitos da Crianca (UNCRC), com o objetivo de proteger as
criancas e garantir o seu bem-estar.

o As viagens de Onibus gratuitas para criancas e jovens em todo o Reino Unido,
promovem a acessibilidade e a mobilidade.

o Esta medida facilita a frequéncia escolar, o convivio com 0s amigos e a
participacao em atividades extracurriculares, contribuindo para promover a
formacdao educacional, mas tambem uma sociedade emocionalmente
saudavel.

O Poder dos Numeros para Amplificar as Vozes das Criangas

e Quanto mais criancas falarem, maior sera a mudanca.

e Os numeros desempenham um papel fundamental na amplificacdao das vozes
das criancas.

e Arden falou sobre a forma como criancas de todo o Reino Unido se reuniram
para dar voz as suas preocupacoes. Envolveram-se com a ONU e instaram o
governo do Reino Unido a ouvir as suas experiéncias vividas relativamente aos
direitos das criancas. A pressao levou o governo a criar uma lista de tarefas para
apoiar criancas de diversas origens culturais e socioecondémicas.

Estrategias de Defesa Inclusiva

e Arden também sublinhou a importancia de ter representantes de diversas
origens para uma acao de sensibilizacao eficaz.

e Para garantir que os adultos oucam, € eficaz definir uma agenda clara com
intencdes, criar um espaco de apoio ao inves de ambientes formais, e procurar
abordagens interativas como artes e oficios para envolver eficazmente as
criancas mais novas.

e Ninguém deve ser excluido das conversas, independente da idade. O apoio
adequado pode fazer toda a diferenca.

66 As criancas mais novas sdo muitas vezes deixadas de
fora... elas também tém uma voz e sao muito capazes de
exprimir a sua opiniao, apesar da crenca popular... S6

precisam do apoio adequado. 99 14
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O que é que funcionou para vocé quando tentou que os adultos o ouvissem? Como é que as
criancas podem usar a sua voz, e o que considera como a melhor forma de serem ouvidas?

Arden discutiu o impacto positivo de permitir que criancas e jovens de diversas origens
partilnem as suas perspectivas, contribuindo para criar ambientes melhores, mais seguros e
saudaveis. Arden destacou varias estrategias para melhorar estas interacoes, incluindo a
realizacao de reunides preliminares para clarificar objetivos e intencdes. O contato prévio
com familiares e adultos solidarios aumenta a confianca das criancas e dos jovens.

Arden tambeém abordou os desafios das interacdes que envolvem um alto nivel de pressao,
OuU que sao intimidadores. Para atenuar estas situacoes, Arden recomendou a elaboracao de
um plano estruturado para os debates, e a disponibilizacao de varios materiais - tais como
trabalhos manuais e desenhos - para responder a diferentes grupos etarios e estilos de
aprendizagem.

Alem disso, Arden fez referéncia aos esforcos pioneiros da Escocia na integracao da
Convencao das Nacdes Unidas sobre os Direitos da Crianca (UNCRC) na sua legislacao
nacional, sublinhando o empenho do pais na promoc¢ado dos direitos das criancgas.

Que tipo de resultados obtiveram com a participacao dos jovens nos processos de
tomada de decisoes?

Arden salientou o impacto significativo das oportunidades internacionais de intervencao do
Parlamento das Criancas em questdes locais. Uma mudanca notavel foi a introducao do
transporte gratuito de Onibus em toda a Escécia, que beneficiou muito as criancas e o0s
jovens ao facilitar o seu acesso a escola e as atividades extracurriculares que promovem o
bem-estar mental e social.

Arden sublinhou que o crescente envolvimento das criancas e dos jovens levou a uma nova
crenca na sua capacidade de efetuar mudancas, desafiando 0s pressupostos anteriores
sobre a sua falta de influéncia e incapacidades.

15
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William Myers

A,
. Estados Unidos =

Painel de Adultos

William (Bill) utiliza as alteracbes climaticas como um exemplo em que a
parceria intergeracional € crucial. As criancas sdao mais afetadas pelas
alteracdes climaticas do que qualquer outro grupo. Um exemplo de defesa das
alteracdes climaticas € o movimento Fridays for the Future. Em 2019, foi
responsavel por reunir milndes de pessoas em todo o0 mundo para protestar

contra as alteracdes climaticas, com a maioria de participantes criancas e
jovens.

Aliancas Entre Jovens e Adultos no Espaco Juridico

A dica de Bill sobre estratégias eficazes para que as vozes dos jovens sejam
ouvidas, é a associacao a profissionais com formacao e acesso a espacos onde
possam defender as suas ideias. Muitos profissionais, incluindo legisladores,
nao estao incluindo as percepcdes das criancas, especialmente quando sabem

qual € a sua posicao. Sendo assim, criancas e 0s jovens estao promovendo
acdes contra os adultos.

Temos um novo tipo de parceria emergindo entre os
jovens que tém a coragem de falar... e os adultos que tem
as competencias e a certificacao para os ouvirem.

Bill utilizou um exemplo para explicar como e que ocorre na pratica. Nos EUA,
16 criancas promoveram uma acao contra o Estado, solicitando ao tribunal
gue cumprisse a sua disposicao constitucional. As criancas tém direitos
ambientais, exerceram os seus direitos pedindo justica, e ganharam a acao. As
criancas terao de falar por si préprias, enquanto os adultos, de uma forma
estruturada, devem apoia-las, promovendo 0 acesso a recursos e espacos.

16
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Como encorajar e motivar outros adultos a ouvirem efetivamente os jovens para
que estes possam impactar os processo de tomada de decisdo?

Bill discutiu as limitacGes de simplesmente convidar criancas e jovens para
conferencias internacionais e reunides de imprensa, observando que esses convites
sao frequentemente utilizados para publicidade e nao para um envolvimento
significativo. Apesar disso, Bill sublinhou que os jovens ainda podem fazer ouvir a sua
VOZ nestes contextos.

Para os adultos que consideram dificil envolver-se plenamente com as perspectivas
das criancas e dos jovens, Bill recomendou que, pelo menos, se informassem sobre as
posicdes e 0s pontos de vista da geracao mais jovem sobre varias questoes.
Compreender estas perspectivas ajuda os adultos a formar opinides mais informadas,
evitando ignorar as contribuicdes dos jovens.

Que tipo de resultados vocé observou com a participacdo dos jovens nos processos
de tomada de decisoes?

Bill partilhou uma observacao intrigante de que as criancas e 0s jovens recorrem cada
vez mais as acodes judiciais contra adultos e organizacdes para garantir que as suas
perspectivas sejam ouvidas. Embora esta abordagem possa ser eficaz em alguns
casos, nem sempre é a solucdo ideal.

Destacou um exemplo recente dos Estados Unidos, onde 16 jovens foram bem
sucedidos em sua batalha legal para promover os direitos ambientais da sua geracao.
Outro caso notavel envolveu seis jovens portugueses que levaram 33 paises europeus

ao tribunal dos direitos humanos, onde o caso foi ouvido apesar de forte oposicao.

Bill fez referéncia tambem ao surgimento de novas parcerias entre adultos e jovens,
nas quais sao desenvolvidas esforcos de colaboracao para apoiar e concretizar os
objetivos e visdes da geracdo mais jovem. 17
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John Lee Plaatjies

. N
Africadosul  rameide "\

Criancas/jovens

INTRODUCTIONS

-CHILD NEED TO BE HEARD
-ADULTS UNDERMINE US

-THERE IS IMPROVEMENT

e As criancas tém de falar por si proprias e devem ser ouvidas!

e As criancas sao frequentemente convidadas para eventos para falarem das
suas experiéncias e os adultos ficam normalmente impressionados com a
inteligéncia e a perspicacia das criancas. Embora tenha sido necessario
muito tempo para que as criancas tivessem esta oportunidade, isto nao é
suficiente. Tem de haver mais.

e Os adultos prejudicam-nos. Nao querem ouvir-nos. As criancas sao
convidadas a falar em espacos dominados por adultos. Ndo se espera que
sejam vistas ou ouvidas nesses espacos.

e Ha uma maior participacao de criancas e jovens contra abusos através dos
sistemas juridicos. Por exemplo, John Lee fala de exemplos em que as
criancas conseguiram fazer com que os molestadores de criangas fossem
afastados dos seus cargos, relatando sentirem-se inseguras. Mais criancas
e jovens estao engajadas em movimentos civicos e estao determinadas a
falar no parlamento para chamar a atencao dos politicos.

“ Digo sempre que € nos espacos em que nao nos
sentimos bem-vindos, é onde somos mais necessérios.”

i+l
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WENT TO THE UN SPOKE IN WROTE
PARLIAMENT SUBMISSIONS

e Adquirir a coragem de falar sobre as questdes € 0 passo mais
importante para promover a diferenca. Vemos criancas como John
Lee e outras a se expressarem no parlamento sobre assuntos que as
dizem respeito, e e algo que nunca tinhamos visto antes. Temos
criancas de todo o mundo a trabalhar com o Canada, o que sé por si ja
demonstra o crescimento da participacdao entre criancas e adultos.

e John Lee encoraja amplamente as criancas e os jovens a falarem sobre

todos os assuntos que as afetam.

e Quanto mais criancas se manifestarem, maior sera a diferenca.

e Redes sociais: mostrar experiéncias vividas pode educar as pessoas e
aumentar a consciencializacao sobre questdes que nos apaixonam.

Use a sua voz para falar sobre a falta de apoio dado as
criancas pelo governo. Fale sobre a violéncia contra as
criancas. Nunca tenham medo de trazer a sua voz para o
centro dos debates. Eu sei que @ mais facil falar do que fazer,
porque para algumas pessoas pode representar uma ameaca
a vida. Mas é preciso correr o risco para vencer os nossos

desafios.
Toronto ) Social Sciences and Humanities Conseil de recherches en ‘ dh'l 5 @
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O que é que funcionou para vocé quando tentou que os adultos o ouvissem? Como é que as
criancas podem usar as suas vozes, e o que considera a melhor forma para serem ouvidas?
John Lee partilhou ideias valiosas sobre a forma como as criancas e 0s jovens podem ser
ouvidas em espacos dominados por adultos. Como €& pouco comum as criancas estarem
presentes nestes ambientes, os adultos ficam muitas vezes mais curiosos sobre as suas
perspectivas, criando oportunidades para que as suas vozes sejam ouvidas. John Lee sublinhou

gue “muitas vezes, nos locais onde nao nos sentimos bem-vindos, Ssomos 0s mais necessarios”.

Tambeém salientou a importancia de abordar as questfes diretamente da perspectiva dos
jovens. Segundo John Lee, mesmo um unico jovem pode ter um impacto significativo, e a acao
coletiva amplifica a sua influéncia. Incentivou as criancas e os jovens a manifestarem-se sem
medo contra as injusticas do governo e contra a violéncia atual.

Aléem disso, John Lee sugeriu que se utilizassem as plataformas habituais das redes sociais para
defender a mudanca e aumentar a conscientizacao. Para aqueles que preferem nao se
posicionarem diretamente, recomendou a participacdo em protestos e marchas de
solidariedade para varias causas.

C Jele,
N,/

Que tipo de resultados obtiveram com a participacao dos jovens nos processos de tomada
de decisao?

John Lee partilhou que as criancas e os jovens estdao sendo cada vez mais incluidos nas decisoes

que as afetam. Atualmente, dispdem de mais plataformas e oportunidades para exprimir as

suas opinides sobre assuntos relevantes, embora ainda nao seja a norma. Apesar destes

progressos, ha muito trabalho a fazer para as integrar plenamente em espacos

tradicionalmente dominados por adultos.

John Lee destacou varios desenvolvimentos positivos, incluindo o aumento do numero de
criancas e jovens que falam sobre a sua seguranca, e expressam preocupacdes sobre adultos
gue exercem muita influéncia em suas vidas. Assim como, a representacao ativa junto aos
conselhos de educacao e aos departamentos da crianca, para que sejam ouvidas.

Além disso, John Lee salientou que os jovens estdo se deslocando mais para abordar questdes
como a violéncia baseada no género, e sobre as leis de voto. Os seus esforcos de sensibilizacao
conduziram a mudancas notaveis, como a reducdo da idade de voto para 16 anos na Cidade do
Cabo. A maior participacao das criancas e dos jovens nos debates politicos fomenta tambem
novas parcerias, como as que se verificam com o IAC e o ICCRP, e contribuem para uma
influéncia crescente na definicao das politicas. 20
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Discussao: Perguntas e
respostas

“Se estiverem envolvidos em ac¢des

Como e que os jovens em internacionais, reunam-se, apresentem
prSES diferentes podem 0s problemas sociais comuns que
. enfrentam, especialmente com os jovens
f alar com decisores/adultos ou com os adultos, falem sobre isso,
importantes em suas vidas? apresentem ideias diferentes, elaborem,
partilhem algumas ideias com outras
pessoas.”
- John Lee
“Maiores numeros e diversidade fortalecem
a causa. O fato de varias nac¢fes se juntarem “Transformar as estatisticas
para fazer ouvir a nossa voz sobre em histdorias para mostrar
determinadas questdes faz com que os realmente como os jovens

decisores se sintam desconfortaveis e coloca
um pouco mais de pressao sobre eles para
ouvirem realmente, e terem em
consideracao o que esta a ser
compartilhado.”
- Danielle

sao afetados, e as suas
experiéncias vividas.”
- Arden

“Quando se trata de tomar decisoes
em nome das criancas, é preciso
aprender com elas, saber o que

Como podemos incluir as precisam, o que querem e o que
esperam, bem como as suas

opinioes e ideias das crian¢as expectativas em relacdao aos adultos.”
mais novas nos debates com os -John Lee
adultos, e nos processos de
tomada de decisdo que podem
afeta-las?

“Os adultos precisam falar com
as criancas num ambiente de
apoio que lhes seja familiar e
onde se sintam seguras e
confortaveis.”
- Arden 2
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Sentem-se ouvidos e suas opinoes
respeitados ? Sente-se
representado nas politicas publicas “Temos de pensar em tornar a

e nos espacos governamentais? E nossa estrutura mais acessivel

onde mais gostaria de ser mais aos jovens, para que oS
ouvido e representado? entendamos como cidadaos e
Nao apenas como alguém que
alimentamos.”

— - Bill

“Sinto-me ouvido e respeitado em espacos como o ICCRP
porque minhas sugestdes sao levadas em consideracao. Os
governos podem incluir as criangas nos seus processos de
tomada de decisdao. Recentemente, o governo brasileiro
elaborou o orcamento para o ano e foi pedido as criancas
gue partilhassem as suas ideias sobre o orcamento. As
criancas falaram no parlamento e instaram o governo a
gastar dinheiro para as suas necessidades. Envolver as
criancas no desenvolvimento do orcamento de um Estado
ajuda-as a defenderem as suas necessidades.”

- John Lee
“Sinto que as criancas sao mais um
assunto secundario em relacao a
papelada”. Nao é acessivel a todas as
criancas falarem no parlamento. ,
Muitas vezes, as queixas demoram “As criangas nao sdo respeitadas e valorizadas na Africa
muito tempo a ser apresentadas e, do Sul, especialmente tendo em conta que a maioria da

demografia é constituida por criancas. As criancas so
podem falar sobre questdes que as afetam
diretamente no ambito da educacao e dos cuidados de
- Arden saude, ao invés de falarem em uma escala maior. Seria
melhor se as criangas pudessem falar sobre estas
questdes em geral, incluindo os direitos das criancas.”
-Kwakhanya

nessa altura, a lei em questao ja foi
aprovada.”

“ SiNnto que as criangas sao um
assunto secundario em relacao

as negociacoes. ,’ - Arden
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Quais sdo alguns quadros de
participacao praticos ou
orientacoes que existem

“Existe uma falta geral de informacao e de

para as organizacoes que programas facilmente acessiveis para esta

trabalham com jovens e populacao. A informacao disponivel analisa os

. direitos das criancas, mas nao formas de os
7 ’
AL L implementar. Embora isto seja comum, Arden

partilhou que, especificamente na Escocia,

existem cursos para pais que apoiam a
Implementacao dos direitos das criancas atraves
de uma perspectiva da UNCRC."

- Arden
Bill também partilhou a falta de
orientacdes de populacOes adultas para
Interagir com criancas e jovens, e para os Danielle acrescentou que, em
apoiar. Isto exige orientacoes mais muitos casos, dar a conhecer
praticas para os grupos de adultos que a sua presenca e oS seus
trabalham com criancas e jovens. pensamentos ao publico

continua a ser um passo em
frente para criar mudancas.

Quais plataformas foram
postas a disposicdo dos
jovens para exprimirem as
suas opinioes ou dizerem o
que pensam?

Arden partilhou que as redes sociais sao Recurso externo: estdao sendo
uma ferramenta poderosa para aprender publicadas interessantes metodologias
e partilhar informac¢des. A maioria das de escuta de criangas e jovens na
criancas e dos jovens esta presente em primeira infancia através do SIPP
pelo menos uma plataforma de redes (coordenado pela Univ. de Edimburgo,
sociais. Estas plataformas também ajudam CIESPI, PUC-Rio e varios outros
a conhecer as experiéncias e 0s parceiros). Podem ser consultadas em
pensamentos dos outros. WWW.ciespi.org.br
23
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Bill, que tem experiéncia no ambito
do ativismo contra as alteracoes
climaticas, sugeriu que os jovens

devem ser persistentes e insistir em

serem ouvidos e incluidos. Sugeriu
gue se familiarizassem com a

legislacdo brasileira, o que daria aos
jovens a vantagem de serem

ouvidos e incluidos.

Como e que as criancas e os
jovens podem participar
ativamente na préoxima
reunido internacional sobre o
meio-ambiente (COP-30) na
regido amazonica sem serem
silenciados ou ignorados?

Existem estruturas para as
criancas/jovens partilharem
ativamente as suas
aprendizagens com as
criancas das suas regioes?

Bill partilhou que atualmente as criancas e os jovens
tém papéis muito diferentes no mundo e
capacidades para fazer uma mudanca a que muitos
adultos nao estao habituados. As criancas e 0s

John Lee também partilhou que a jovens sao agora cidadaos do mundo, e os adultos
realizacao de workshops que apoiam precisam de apoiar este processo. Muitos paises ja o
as criangas e 0s jovens provenientes fizeram, reduzindo a idade de voto, mas os sistemas
dz;ggtzfjri?;?ii\fgiifjs ainda.precisam fa.wzer um trabalho mNeIhor pi\ra tratar
excelente forma de os preparar para as criangas e os jovens como cidadaos, e nao como
terem estas conversas e continuarem individuos que precisam de ser educados.

a fazer parte da rede de
conhecimento.
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Redonda da IAC :
Mateus Eduardo Lira do

Nascimento
Painel de Criancas/Jovens

Mateus:

Os conhecimentos compartilhados pelo Mateus sublinham a
importancia de um dialogo significativo e da compreensao mutua entre
criancas, jovens e adultos. Salienta que fazer perguntas sobre os
interesses e as experiéncias das criancas e dos jovens e crucial para
apoiar a sua compreensao e valorizar as suas perspectivas. Esta
abordagem promove uma ligacao mais profunda e ajuda a reduzir as
lacunas geracionais. Mateus reconhece que, apesar das nossas
diferencas, cada pessoa tem experiéncias que ressoam com as demais.
Esta base comum pode ser uma ferramenta poderosa para criar
empatia e promover relacdes. Reconhecer e validar as dificuldades que
as criancas e os jovens enfrentam na luta pelos seus direitos e crucial.
As suas preocupacOes devem ser levadas a serio e tratadas com o
respeito e a urgéncia que merecem. Alem disso, Mateus salienta a
importancia de ensinar as criancas e 0S jovens a comunicar
eficazmente e a navegar em espacos frequentemente dominados por
adultos. Esta competéncia nao sO0 o0s ajuda a articular os seus
pensamentos e necessidades, como tambem facilita as interacdes e
promove conversas mais construtivas.

E fundamental criar um ambiente confortdvel onde criancas, jovens e
adultos possam se envolver uns com o0s outros. Esse ambiente
aumenta a compreensao e a colaboracao mutuas, permitindo trocas
mais eficazes e significativas. Ao fazer um esforco para acomodar e
respeitar as perspectivas de todas as partes envolvidas, podemos
construir comunidades m“inclusivaﬁ solidarias.

25
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dalAC Victor Karunan

Painel de Adultos

Victor:

As observacOes de Victor destacam a dinamica em evolucao entre criancas,
jovens e adultos em um mundo em rapida mudanca. Ele ressalta que a
tecnologia € uma promessa consideravel para preencher lacunas e facilitar
conversas entre individuos de diversas origens. Ao aproveitar as ferramentas
digitais, podemos criar canais de comunicacao mais inclusivos e acessiveis.
Victor enfatiza que as criancas e os jovens devem ser sempre valorizados e
levados a sério. Suas perspectivas e vozes sao cruciais e nao devem ser
diminuidas ou ignoradas. Os adultos precisam estar cientes de que 0s métodos
tradicionais de comunicacao e engajamento podem nao ser mais eficazes ou
apropriados para as geracdoes mais jovens. A adaptacao a essas mudancas €
essencial para interacbes significativas. Além disso, os adultos devem ser
sensiveis a forma como as criancas e 0s jovens percebem suas respostas.
Reacdes inadequadas ou desdenhosas podem afetar o quanto eles se sentem
valorizados e respeitados. Isso ressalta a necessidade dos adultos se
envolverem de forma ponderada e empatica.

Victor tambéem destaca a importancia de considerar os direitos das geracoes
futuras. Ele se refere aos Principios de Maastricht sobre os Direitos Humanos
das GeracOes Futuras, que descrevem a necessidade de medidas proativas
para garantir que os direitos das geracdes futuras sejam mantidos. A medida
gue avancamos, € fundamental integrar novos direitos e fazer os ajustes
necessarios. Por fim, Victor enfatiza que os adultos devem se esforcar para
interagir com as criancas e os jovens de forma compreensivel e respeitosa. Ao
fazer isso, podemos garantir que os individuos mais jovens se sintam
reconhecidos e valorizados, promovendo um ambiente mais inclusivo e
solidario para todos.

20
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Principais Conclusoes

Como os adultos podem ouvir melhor as
criancas e os jovens?:

e Sempre demonstre interesse pelo que os
jovens tém a dizer.

e Podemos aprender muito com 0s jovens,
apesar da idade.

e Tornar a conversa mais confortavel,
evitando fazé-la parecer uma conversa de
negocios. Torne-a mais informal e
divertida!

e Certifigue-se de manter o ambiente
sempre confortavel, para que os jovens e
adultos possam ter uma conversa mais
eficaz, promovendo o entendimento
mutuo.

e E sempre importante falar objetivamente e
saber como comunicar o que VOCé quetr.

e Quebre o silencio por meio da tecnologia.
O que precisamos observar € o potencial
da tecnologia para promover a

participacao das criancas e gerar dialogos.

| 27
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Principais Conclusoes

e Adultos prejudicam as criancas (John Lee)

e As formas de protesto sdao inovadoras e
transformadoras nos tempos atuais. Todas as
nossas convencgoes, a lei de direitos humanos da
ONU, a partir da Declaracao Universal dos Direitos
Humanos, os direitos civis, politicos, econOmicos,
socioculturais e coletivos dos povos indigenas so6
falam sobre os direitos dos seres humanos no
mundo de hoje, nao sobre os direitos das geracoes
futuras.

E mais facil para as criancas subirem para o nivel
dos adultos do que os adultos descerem para o
nivel das criancas “porque nossos valores,
mentalidades, previsoes e praticas estao muito
fixados nas antigas tradicdes e nao podemos
romper com isso”. - Victor.

“O dialogo intergeracional € um processo de
aprendizado sobre os direitos das criancas, no qual
temos que nos encontrar como parceiros iguais.” -
Victor (inspirado pela apresentacao de Danielle)
“Para os tomadores de decisao, as criancas sao
apenas dados no papel. Mas para as criancas, é a
nossa vida cotidiana real.” - Victor (inspirado pela
apresentacao de Danielle)
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Especiais

O ICCRP gostaria de reconhecer os povos indigenas das terras em que
vivemos e trabalhamos, bem como as relacdes e conexdes intergeracionais
gue o ICCRP proporciona com diversos parceiros internacionais dos direitos
da crianca. Agradecemos o financiamento do Social Sciences and Humanities
Research Council of Canada (895-2021-1003) para a International and
Canadian Child Rights Partnership (ICCRP; www.torontomu.ca/iccrp) que
apoiou este trabalho.

O ICCRP estende sua sincera gratidao a cada crianca, jovem e adulto do
Comité Consultivo Intergeracional (IAC) por suas inestimaveis
contribuicbes a este abrangente Relatério de Mesa Redonda. Suas
perspectivas exclusivas, trabalho arduo e dedicacdao enriqueceram este
relatorio de uma forma que nao teria sido possivel sem o seu envolvimento.

Agradecimentos Especiais A:
e Ana Vergara del Solar (Painelista adulto - Chile)
e Arden Connor (Painel de criancas/jovens - Escdcia)
e Danielle Strickland (Panelista adulto - México)
e John Lee Plaatijies (Painel de criancas/jovens - Africa do Sul)
e Juan Angel Del Castillo Vargas (Painel de criancas/jovens - Bolivia)
e Kwakhanya Kamah (Painel de criancas/jovens - Africa do Sul)
e Mateus Edward (Painel de criancas/jovens - Brasil)
e Victor Karunan (Painel de criancas/jovens - Tailandia)
e William "Bill" Myers (Panelista adulto - EUA)

Um reconhecimento especial adicional vai para Sachi Shukul, nossa
dedicada Coordenadora de Participantes Infanto-Juvenis, cujo
compromisso inabalavel de apoiar e envolver as criancas e os jovens na IAC
tem sido fundamental para o seu envolvimento significativo em nosso
trabalho. Obrigado a todos por suas contribuicdoes excepcionais.

Toronto
Metropolitan

( j Ld
Social Sciences and Humanities Conseil de recherches en d -
I* I Research Council of Canada sciences humaines du Canada ana a, o nta ro @

©ICCRP November 2024

University


http://www.torontomu.ca/iccrp

Toronto

Metropolitan
University

ICCRP

International and Canadian
Child Rights Partnership

Visite o site do ICCRP aqui:
www.torontomu.ca/iccrp

Confira a gravacao original da mesa redonda da IAC aqui:
ICCRP IAC Roundtable Discussion November 2023
How Adults Can Listen & Engage With Young People

Citacao sugerida:
International and Canadian Child Rights Partnership (ICCRP). (2024).
Intergenerational Advisory Committee Roundtable Discussion Report: How Adults Can
Listen & Engage With Young People. November 20, 2023. Accessed from
https://www.torontomu.ca/international-canadian-child-rights-partnership/news-

events-resources/

&) www.torontomu.ca/ICCRP

DA iccrp@torontomu.ca

B @ICCRP child rights partnership

X @OfficiallCCRP

@ iccrp tmu

in www.linkedin.com/in/iccrp

Ld
Social Sciences and Humanities Conseil de recherches en C d -
I* I Research Council of Canada sciences humaines du Canada ana a, 0 nta ro @

©ICCRP November 2024



http://www.torontomu.ca/iccrp
https://www.youtube.com/watch?v=MoLMj6x5nIk
https://www.youtube.com/watch?v=MoLMj6x5nIk
https://www.youtube.com/watch?v=MoLMj6x5nIk
https://www.torontomu.ca/international-canadian-child-rights-partnership/news-events-resources/
https://www.torontomu.ca/international-canadian-child-rights-partnership/news-events-resources/
https://www.torontomu.ca/international-canadian-child-rights-partnership/
https://www.youtube.com/channel/UCNpEobxgKXzVrH7wRVOTUnw
mailto:ICCRP@torontomu.ca
https://twitter.com/OfficialICCRP
https://www.linkedin.com/in/international-and-canadian-child-rights-partnership-iccrp-890594234/
https://www.instagram.com/iccrp_tmu/?__d=1

